
Uma amostra só para ti!

Mochila Mágica

Amostra
grátis
3.º ano · Estudo do Meio

Nome: ______________________________   Turma: ______

Kit Mochila Mágica · Versão 1.0 — novembro de 2026 · Uso pessoal e familiar — não partilhar publicamente.
Perguntas originais, alinhadas com as Aprendizagens Essenciais (DGE). Não é material oficial.
Wavecare Soc Unip Lda · NIF 513555188 · Rua Mariana de Andrade 7A, 2840-196 Seixal · ola@mochilamagica.pt



Mochila Mágica · 3.º ano · Estudo do Meio · Amostra grátis

2mochilamagica.pt · uso pessoal e familiar

Como usar
Estas fichas têm 45 perguntas de escolha múltipla, organizadas pelos temas das Aprendizagens
Essenciais do 3.º ano. Em cada pergunta, rodeia a letra da opção certa. As soluções, com explicação,
estão no fim.

Dica do Mochi: lê cada pergunta duas vezes antes de escolheres. Se tiveres dúvidas,
volta ao resumo do tema — eu espero por ti!

Esta é uma amostra grátis. Tem as perguntas grátis do 1.º tema, as soluções e um resumo. O kit
completo inclui 45 perguntas e os resumos de todos os temas.

Tema 1 · Sociedade 3 perguntas

1 Quantos anos tem uma década? 3EDM-01-01

A 10 anos B 12 anos
C 100 anos D 1000 anos

2 Quantos anos tem um século? 3EDM-01-02

A 10 anos B 100 anos
C 50 anos D 1000 anos

3 Qual destes é um vestígio do passado da tua localidade? 3EDM-01-03

A Um telemóvel novo
B Uma trotinete elétrica
C Um centro comercial acabado de abrir
D Um moinho antigo
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Soluções
Confirma as tuas respostas e lê a explicação das que erraste. Conta as certas: cada uma é uma
estrela na mochila!

O Mochi diz: errar também é aprender! Marca as que falhaste e volta a tentar daqui a
uns dias.

N.º Resposta Explicação

1
3EDM-01-01

A — 10 anos Uma década são 10 anos. Um século são 100 e um milénio são
1000.

2
3EDM-01-02

B — 100 anos Um século tem 100 anos. Por exemplo, o século XXI começou em
2001.

3
3EDM-01-03

D — Um moinho antigo Construções antigas, instrumentos antigos, costumes e tradições
contam como se vivia antigamente.
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1 · Sociedade

Vais aprender as unidades para contar muito tempo — a década, o século e o milénio — e a usar as
referências temporais a.C. e d.C. nas datas.

• Para medir muito tempo usamos unidades grandes: a década (10 anos), o século (100 anos) e o
milénio (1000 anos).

• Os anos contam-se a partir do nascimento de Cristo: o que aconteceu antes desse ano leva a sigla
a.C.; o que aconteceu depois leva d.C.

• O passado da tua localidade descobre-se em vestígios: igrejas antigas, pontes velhas,
documentos e testemunhos de pessoas mais velhas.

• Cada concelho tem um feriado próprio e Portugal faz parte de um conjunto de Estados europeus.

Exemplo: O ano 1850 pertence a que século? → Século XIX

Dica do Mochi: Faz uma linha do tempo com as datas importantes da tua família, de
década em década.

As minhas notas:

________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________


